TJ Sokol Pribram - cviceni, aktivity

Oddily dny, hodiny cviceni telefon
cvicitel (ka) e-mail

rodice + déti, cvicebni hodiny streda 16.00-17.00 v sokolovné
Jana Chrastinova chrastinova@volny.cz 777226130

Jana Janikova

pl‘edékolni a mladsi iactvo, cvicebni hodiny: pondéli 16.00 — 17.30 v sokolovné

Miluska Hummelova, miluse.hummelova@seznam.cz 603847881

cvi¢ebni hodiny: pondéli 16.00 — 17.30 ve skole Bri. Capkii (6.ZS)
Katka Ptackova katkaptackova@centrum.cz 732922166
Milena Palkova palkovamilena@seznam.cz

mladsi + starsi Zakyne, cvicebni hodiny — stfeda 17.00 — 18.30 sokolovna
Ctvrtek 16.00 — 17.30 sokolovna

Zuzka Sauerova Zsauerova@centrum.cz 603170062

Véra Chrastinova, verachrastinova@seznam.cz 607273435
l“ytmiCkE'l gymnastika iékyné pondéli 16,00 - 17,30 sokolovna
Sarka Hyklova bhykl@email.cz

Renata LukeSova r.lukesova@cml-log.cz 602296513

aerobik ml. déti  pondeli + streda 16,00-17,00 Sokolik suterén

aerobik st. déti  pondsii + streda 17,00-18,15 Sokolik suterén

aerobik - miCe Zeny pondéli 18,30 — 19,30 - sokolovna
Lenka Trojanova trojanovalenka@seznam.cz 723690138

mladsi + starsi zaci + dorost, cvic. hod. ttery + ¢tvrtek 16.00 — 19.00 sokolovna
FrantiSek Beran frto@cervena.pb.cz 606775955

ieny st. - zdravotni cviceni pondéli a ¢tvrtek 18,00 - 19,00 sokolovna

Jaroslava Cermakova jarka.cermakova@atlas.cz 737463587
]6ga titery 17,00 - 18,30 sokolovna — boc¢ni vchod
Marie Hlavackova j.-hlavacek@centrum.cz

Radka Pluhafova radmila.pluharova@seznam.cz 318654358
Tai — Ci pondéli 19,00 — 20,00 sokolovna

Pavel Dolezal 728055441
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IAIDO- AIKIDO itery18-21 a ¢tvrtek 19-21,30 sokolovna

Milan Voves pribram@komeijuku.cz

Tanecni krouzek tery 19.30-21.30, pdtek 16-19 sokolovna
Alexandr Slansky
Milan Pilous

florbal mladsi + starsi zZaci, cvicebni hodiny ttery 16.00 — 18.00 sokolovna
Vojtéch Samsula samsula@tesort.cz 724169971

Junior aerobik utery + Ctvrtek 17,00 — 18,00 hod. sokolovna
Lenka Kocourkova

Stolni tenis — déti stfeda, pdtek 18 — 20 sokolovna

Stolni tenis — dOSpéli stfeda, pdtek 20 — 21,30 sokolovna
Roman Mraz

Pilates 18,30 — 19,30 hod. sokolovna
Kristyna Stachova

Orientalni tance — dOSpéli pondéeli,streda,ctvrtek 17,00 — 18,30 — sokolovna

Jana Rihova 605201982

éhl - kllllg - dOSpéli pondéli 19,00 — 21,00 — sokolovna

Lida Vojitfova 733561968
SOKOLIK

dopoledni programy pro predskolni déti po-pd: 8,30 - 12,00 hod.

Katka Ptackova katkaptackova@centrum.cz 732922166

Cmelky 4 -6 let litery + ctvrtek 15,00 — 17,00 hod. sokolik

Sarka Hyklova bhykl@email.cz

Renata LukeSova r.lukesova@cml-log.cz 602296513
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