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Denik Cesenatico Italie 2008

S0 12.7.2008

Po velké schuzi fidi¢i a Venca dali dohromady cestu. Bylo vSe vzorné naplanované a rozeslané vSem
mejlem. Sraz byl ve 13:30 u Hypernovy. Ja osobné dorazil ve 13:23 a mél jsem strach, Ze uz jedu
pozdé. Opak byl pravdou. Na parkovisti stal jen vzorny Pavel s Tomasem v novém Oplu Astra. Jen co
digitalni hodiny v Paviovo auté ukazaly 13:30 volali jsme VaSkovi. Na naSi otazku, kde jsou,
odpovédél, zZe to vazne jinde. Chyba byla u Jardy. Dorazil sice plné nalozeny, ale ve 13.50! A nejvétsi
perla byla, kdyz fekl, Zze si musi jesté dojit do hypernovy nakoupit. Sefidily se navigace a mohlo se
vyrazit. Auta byla nalozena takto: 1) Transportér, fidi¢ Jara a jeho posadka, Vasek, Anet, Kaja, Domc¢a
a Misa. 2) Astra, fidi¢ Pavel a jeho posadka, Jirka, Tomas a Ondfej. VSe probihalo podle planu. Jen
v Rakousku nas prekvapil silny dést.

Jirka Kotlik spi. Znenadani se probudi a je tu ,priser’, teda jak pro koho. Rika silnym hlasem:
LDoprdele, ja jsem ¢€0..., zapomnél jsem si slipy a ponozky! V auté vypukl velky zachvat smichu na
Jirkovo Ucet. Vté dobé mi telefon ukazoval 17:30. Po dal$i pal hodiné dést ustava a v klidu
pokracujeme dale v cesté. Mezi 18:00 a 18:30 probéhla na neznamé benziné schuze se svacinou.
Bylo to to pravé misto na oznameni zpravy druhému autu o nadem zapoméumételi Jirkovi. Po velkém
vysméchu vSech z vypravy jedeme dal.

20:00 — 20:15 DalSi zastavka na toalety. Zastavili jsme na krasném odpocivadle v horach. Bohuzel
nas zradila mlha. Vyménili jsme fidi€e, abychom mohli pokraovat dale.

21:00 Prela’dujeme navigace. V rakouskych tunelech hlasi az 30ti kilometrové kolony. Tunely tedy
vypustime a objizdime. Nejdfive jedeme Souskou, kde se vejde jen jedno auto. Po chvili se uz
napojime na lepSi silnici a stoupame do hor. Rakouské pocasi je opravdu nevyzpytatelné, udefila
husta mlha. Netrva dlouho. Déle uz je to na stfidacku.

21:30 Jsme na cesté uz 7 a pul hodiny. Stavéli jsme uz 5krat a ujeli 435 km. Nase pramérna rychlost
je 57 km/h. Hraza!l

22:45 Musime znovu naladit navigace. N&ktefi si pfi této pfileZitosti dosli na zdchod, nékdo svali a
Jéra neru$ené ladi navigaci. Mame najeto 532 km.

23:30 Tankujeme . Je to naSe 7 zastavka.

Udefila pulnoc a vSichni ,ulehaji“ ke spanku.

NE 13.7.2008

1:21 Zastavka na upraveni sedadel v Transportéru, aby se mohl Jara natahnout.

2:05 Zase stojime, stfidani fidi¢u. Chvilkami mi pfijde, Zze jenom stojime.

3:35 Opét stojime. Tentokrat na benzinové stanici Shell. Je to nase jubilejni zastavka Cislo 10.

5:22 Zastavka Cislo 11. Posledni rady pfed dojezdem.

5:56 Zastavka Cislo 12. Mé&nime fidiCe.

6:55 Dorazili jsem na misto ur€eni. Musime pockat na Petra Grygu, ktery méa dorazit za 2-3 hodiny.
10:45 Ondra vyndal mi¢ na volejbal. Za&ali jsme si kopat. Jara to vzal vazné a zacal délat ,paradicky*.
To nemél délat. Prvni italsky priser byl na svété. Trefil zrcatko néjakého neznamého auta, to se celé
rozpadlo. Mi€ se odrazil za couvajici auto, ktery mi¢ pfejelo. Ale miCuda to pfeZil. Kratime si ¢ekani
¢im to jde. Jdeme se podivat k mofi. Uz se vSichni ptaji kde je ten Gryga.

11:20 Je to tu. Dorazil Petr Gryga. Ubytovani budem pozdéji, je tu zavod v aerobiku. Byli jsme
vpusténi do bazénu, ktery je v arealu sportovniho stfediska. Bazén je pékny, ostatné jako cely areal.
Venkovni télocvicna, ve které se konaji zavody v aerobiku vypada ,libové.“ Néco malo jsme snédli
pred arealem u aut a blizi se jedna hodina odpoledni. Za¢ina mzit. P€kné nas to Stve, ale doufame, ze
pocCasi se vylepSi. Lidi se rozprchli. Nékdo se Sel podivat do mésta, nékdo je v bazénu nebo na
lehatku a nékdo to tu jen obhlizi.

14:00 Petr sehnal pani na ubytovani. Ubytovani je vzdalené asi 300m od venkovni télocvicny a
bazénu. Kvlli nedostatku mista jsme byli ubytovani v lepSim nez jsme méli byt. Pokoj obsahuje napf.
Televizi, trezor, ledni¢ku, klimatizaci, novy nabytek..... Nikdo si nem(ze stézovat. Od plaze jsme
vzdaleni asi 100m. Prosté super. Musime se trochu zabydlet.

15:30 Probéhla 1. schiize v Italii. Pfecetli jsme Blanciny pokyny a prodiskutovali nejasnosti a dotazy.
16:30 Dosli jsme do venkovni télocviény okouknout terén. Kazdy si ohmata naradi, aby na zitra védél
do ¢eho jde.

18:00 Tak skoncilo osahavani a hura do bazénu.

19:30 Hura na vecefi. V budové nas ¢ekalo néco netekaného. Sama zelenina...... to se neda zrat, to
nemysli vazné! Zaplat nam to Pan Bah, budou jesté téstoviny. Omyl, t&€stoviny jsou zeleny a bez chuti.
Cekame na dal$i chod. Ne Jarda Chod, ale jidelni chod. Pfi$lo kousiéek masi¢ka a 5 brambor.

20:20 Jara okouzluje 14 a pul leté holky z CR.
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20:45 Po vecefi dorazime na misto spani. Néktefi jdou spat hned, jini koukaji na filmy nebo se jdou
projit.

PO 14.7.2008

7:30 vstavame! Zacind prvni tréninkovy den.

7:45 Jdeme na snidani. Snidané mame hned vedle pokoju. Moje hodnoceni po snidani je takové Ze to
,Slo*.

9:00 1.trénink. Ale 1.trénink asi nebude. Z venkovni haly nas vyrazili a z télocvicny také. Pavel je
zatim v klidu. Stojime na ulici a ¢ekdame co bude dal. Holky uz jsou nervozni.

9:20Sedime pred ubytovanim a hledame nékoho, kdo to vyfesi. Jara uz je nasranej. Jirka je pofad bez
slipti a vSichni se mu pofad sméjeme. Kdyz se je snazil kupovat tak méli jen Cisté bilé (jako ma
Mr.Bean).

10:00 Mame tu prvni problém. Je tu camp aerobiku. Musime se pfizplUsobit. Takze mame malinkou
schlzi na naplanovani tréninkd. Dostali jsme rozpis, kdy mizeme na plac.

10:30 Zabalili jsme to a $li jsme si zahrat beachvolejbal a potom sko ili do more. Ale hlavné jsme si
lehli na nase soukroma lehatka. Hned po nas vylitla néjaka sle¢na a Venca ji zpracoval.

12:30 1.trénink ve venkovni télocviéné. Zacali jsme rozcviCkou, protahovanim, skokama a vahami.
Jdeme na tumblink. Pfi skocich mame prvni zranéni. Venca Spatné& dopadl a uz 3Sel ledovat pravy
kotnik.

15:00 Kon&i odpoledni trénink a jde se na obéd.

16:30 Jdeme na volejbalovy turnaj. Prvni zapas jsme vyhrali. Suveréné jsme porazili Prazéky za které
nastoupil i Pavel. Ve druhém zapase jsme porazili Ringostar 25:22, za které hrdla pékna Italka
v gernych plavkach. Cekdme na finale. V odekavaném findle jsme ne$tastn& prohrali, ale Jara
bagrem, kdyz pfijimal, trefil soupefe pfimo mezi nohy! Asi to bolelo. Po turnaji jdeme spole¢né
k bazénu se vykoupat a ¢ekat az aerobiCky opusti télocvichu abychom na to mohli skoCit my. Ted
jsem se dozvédél, ze holky po celou dobu turnaje spali!

19:30 Zadal vederni trénink. Nejdfive rozcviéeni...potom posilovani....potom protahovani. Radime na
trampolince. Stvou nas neunavny aerobicky, které tu po vedeti strasi a docela nas to rusi.

21:30 Dem kone&né na vécu. Trénink uspésné skongil, vSichni jsou hotovy z Anetiny posilovani.

22:10 Vsici dorazili po vecefi na ubytovnu. Na zitra se odsouhlasil ranni trénink. Pljde se spat brzo.

UT 15.7.2008

5:30 Zacali ndm zvonit budiky. Je to husty a hnusny, ale od 6:00 mame trénink. Kratce po Sesté jsme
dorazili do venkovni télocviény, byla ovSem zamd&ena. Nechtéli jsme pFelézat metrovy plot, abychom
neudélali néjaké rozbroje. Tak jsme §li do normalni kryté télocviény. Po rozcvi€eni a kratkém protaZeni
jsme zjistili, Ze to nebyl moc dobry napad. VSichni byli néjaky unaveni. Nasledovali skoky a tumblink.
Za chvili byli vSichni KO, proto jsme dali néjaky stre€ink s protazenim, ktery vedla Kaja. Pak jsme
opustili télocvicnu a $li na snidani. Snidané je tu porad stejna. Po snidani Tom a Pavel Sli spat. Spali
az do 12:00. Jara, Jirka, Vasek a holky $li hrat néjakou spole€enskou stolni hru. Po hfe se §li vykoupat
do bazénu. A jak jsem se doslechl, tak Dom¢a s Anet se opalovali nahofe bez :0) ! Néco malo po 12
si kazdy udélal néco k obédu. Ted je poledni klid. Po obédé délal kazdy co chtél. Trénink byl az od 17
hodin. Tfeba Jara s Tomem spali, holky chvili také, potom se $li koupat. Prosté rdzné.

17:00 zZ¢&ina odpoledni trénink. RozcviCku ma tentokrat ,vyspali“ Tom. Po dokoné&eni rozcvicky méla
Anet svoje oblibené posilovani. Nasledoval tumblink a trampolina. Dnes jsme pouZivali pfeskokovy
stdl.

19:30 Konec€né veclefe. Prvni chod zelenina, druhy téstoviny, tfeti placi¢ky s masem a &tvrty nas
oblibeny desert. Pfi vecefi jsme naplanovali zitfejSi vylet do San Marina. Na vecer byl naplanovan
vyjezd do mistniho viru velkomésta. Jeli vSichni mimo Pavla a Vaska. A stalo se néco neCekaného,
Jirka si po dvou dnech hledani koupil slipy. A my kluci jsme koupili holkdm jeden darek. Kratce po
jedenacté jsme dorazili na ubytovnu a Sli spat, abychom byli fit na zitfejsi den.

ST 16.7.2008

8:00 Vyrazili jsme na snidani. Holky pfisli akorat, kdyz jsme odchazeli. Dnes mame trénink od 9 hodin
rano. V devét jsme dorazili do kryté télocvicny, kterou mame vzdalenou asi 100 m od ubytovani. Po
malém problému s vratkama, které byly zamcené, ale nemély Zadny zamek. Nakonec jsme vstoupili.
Rozcvicku vedla dnes Anet. Dale skoky Dom¢&a. A dnes mame na programu skladbu. Po skladb& nam
zbylo trochu &asu, tak jsme vyuZili 2 velké trampoliny. Upln& jsem zapomnél, Jara si v&era hnul se
zady, asi nerv, nebo je prosté uz starej :0) !! Zkousi to rozcviCovat. Pri této pfilezitosti ho Venca uci
skladbu, protoZe ma porad natekly kotnik. BliZi se poledne a v télocvi¢né za€ina byt dusno a horko.
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11:03 Holky uz sedi, jsou unaveni a vzduch v télocvicné ktomu pfispiva. Na pokojich mame
klimatizaci, ale v télocviéné neni. Po tréninku jedeme do San Marina na vylet.

12:00 Odjizdime smér San Marino. Po jedné krasné ¢uraci zastavce, kde jsme méli celé San Marino
jako na dlani, jsme tam. Nasli jsme misto na zaparkovani a Sli napfi¢ méstského statu San Marino.
Nejdfive jsme zasli na obé&d. Potom jsme se rozdélili a dvé party. Hoky ( K+A+M ) Sli nakupovat a
zbytek Sel na vrchol statu. Nahore byl nadherny vyhled a spousta lepSich krama.

16:30 To je €as srazu u aut. Odjizdime smér nas prechodny domov.

18:00 Po malém nakupu jsme z5.

18:30 Zména planu. Vedouci kempu (feditel a majitel) nas pozval na projizdku lodi. Sraz je ve 20:30
na molu asi 500m vzdaleném od ubytovani. Jen co jsme dorazili na lod' to vypadalo dobfe. Vypluli
jsme na Siré more. Né&jaky italsky typek nam fikal ze na pfidi je ,hight water®. VSichni Fekli OK. Nevéfili
jsme mu ani slovo. Byl to omyl. Prvni vétSi vina nas omyla. Zacalo to dobfe!! Méli jsme vyrazit na
néjaky okruh. Po malém okruhu a diskotéce na palubé jsme dorazili do jiného pfistavu nez jsme vyjeli.
Tam jsme stali asi 15 minut, pofad s parfbou na palubé. Lidé v pfistavu na nas koukali a zdravili nas.
Sice jsme byli na palubé skoro nejstarSi, ale uzivali jsme si to. Po vypluti jsme byli pofad na pfidi.
Jenom do té doby nez za nami pfiSel Venca. Pofad nas lakal na parket. Podle pohyb( ho vibec nic
nebolelo (vyvrknuty kotnik), asi zazrak. Po chvili jsme byli vSichni na parketé. Pofadné jsme to rozjeli.
Jednou byl i klasicky Eesky viacek, ale to moc italové nechapali. Tancovali s nami nejen nase holky,
ale i holky rokenrolistky a dvé litevky. Po dopluti do pfistavu odkud jsme odjeli odehrala posledni
pisniCka a my museli z paluby pry&. Pomalu jdeme po plazZi a pofad byl v nas napad, Ze se budem
koupat. Taky to tak dopadlo, par odvazlivcu $lo do toho. Nebudu jmenovat. Byl jsem to ja, Tom, Jara a
jeden kluk od rokenrolistt. Voda byla krasné tepla. Po vylezu jsme obdrzeli blby fér. Dom¢a, Misa a
jedna holka od rokenrolisti nam vzali véci a rozhazeli je po lehatkach na plazi. Tak jsme pofad hledali.
Néktefi nasli velice brzo a néktefi ne. Holky se oCividné bavily na nas ucet, jak nazi hledame po plazi
svoje oblecCeni. Potom jsme se s Jarou nazi osprchovali vedle baru, kde nas vyhanél recepcni, ze je
tam soukroma akce, at’ se obliknem a jdeme pry¢. Vzali jsme si néco na sebe a $li na ubytovnu. Po
pfichodu jsme méli na vic jedno triko a chybéli Jarovo pantofle. Jara je Sel hledat. Po hodiné se vratil
s tim, Ze je nema. Proto jsme vzali Celovku a ja s Pavlem jsme mu S$li pomoct hledat. No jo, Jara je
amatér. Nasli jsme je téméF hned. Navrat na pokoj byl tedy vesely. Muzeme jit v klidu spat. Usinali
jsme skoro okolo jedné hodiny v noci.

CT 17.7.2008

8:00 Néktefi zacinaji vstavat. Jdeme na snidani. Postupné doraZeji dalSi a dalSi kusy.Po snidani mél
kazdy osobni volno az do 12:00, kdy ndm zacind trénink.

12:00 Zaciné trénink. Rozcvicku ma Domca. Nasleduji skoky a protahovani. Rozcvi¢eni jsme méli v
kryté télocvi¢né. Na trampolinku a tumblink jdeme do venkovni. Okolo 14.30 kongi trénink a jdeme se
vykoupat a obédvat. Po obédé kazdy svUj ¢as stravil libovolné. Nékdo se spalil na ,raka® (viz. Anet a
Misa), nékdo hral hry a tak riizné.

19:30 Zadina trénink. Momentalné vede rozcvicku Jirka. Dnes jsme museli projet skladbu. Bylo volno
na place tak jsme na to skocili. Skladba skoncila a néjaka pani se k nam pfifafila a Fikala, ze je
rozhod¢i teamgymu. Dom¢&a vyslechla pfipominky a potom nam je fekla. Vyslechli jsme si to a Sli na
tumblink a trampolinku. Vecefe byla objednana na 21:30. po veclefi se nékdo jesté vykoupal v bazénu
a 8lo se na pokoje. Néktefi jedinci $li hned spat. Holky od nas dostali darek. Dostali tasku, kterou jsme
nasli pfed dvéma dny u popelnic ve mésté. Prvni reakce byly nadherné. Kéja fika: ,Ta je skvéla! Vy
jste nékdy hodny.“ 4ekame na reakci az se dozvi, Ze jsme to nasli u popelnice. Prosté bomba akce.
Super napad, ktery se poved| dotahnout do konce a holky se chytly ,skvéle®!

PA 18.7.2008

8:00 Snidané. Od 9ti mame trénink ve vnitini télocviéné. V 10:00, kdyz jsme délai skladbu tak nas
vyhnali aerobiky, které mély néjaké zavérec¢né zkousky na trenéry. Proto jsme vypadli pry€. Ve
venkovni bylo plno také, tak jsme se $li koupat do bazénu. U bazénu byla docela nuda a bylo pod
mrakem, tak to moc na koupani nebylo. Mél jsem roupy. Vysvytlo sluni¢ko a ja pfemlouval Pavla, ze
hodime dvé holky z Litvy do bazénu. Jedna byla v plavkach a druha oble€ena do trika. Pacel po
men&im pfemlouvani Sel. Trochu se branily, ale nemély Sanci. Tim se rozjel koloto€. Koho dal$iho do
vody? Dalsi byli D4Sa, Lucka a Gryga s pfitelkyni. To nebyl konec. PokraCovali jsme s né&jakou ltalkou,
ktera pfedcviCovala hafo aerobickam. To taky nebylo v8e. Dale jsme tam nahazeli asi 8 eskych holek
aerobitek. To taky nebylo v8e. Potom jsme vybirali holky podle toho jak se nam libily. ltalky,
Spanélky... Bylo nam to fuk. Skongili jsme asi na 25 kusech. Bylo to fajn. Asi ve 12:00 jsme $li na
obéd. Po obé&dé jsme §li opét k bazénu. Uz jsme méli respekt. Vykoupali jsme se a cca od 15:00 jsme
ukazovali nasi skladbu $éfovy tohoto arealu, ktery bude na Evropé hlavni rozhod¢i na podkovce. Hned
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po ukazce nam fekl své vyhrady a Slo se na trénink. Nejdfive na tumblink a potom na trampolinku. Asi
v 18:00 odchazime z télocviény. Po pfichodu se hrajou spole€enské hry. Vecefe s party u bazénu
zacina ve 20:30. Vypadalo to dobfe, Stavy, jidlo, bazén. Asi ve 21:30 kdyz se to uz slusné rozjizdélo,
naskakali jsme do bazénu. A §li tam i nase holky, které byli obleCené. Dobrovolné tam naskakalo
spousta lidi. VSichni tam v8echny hazeli a pafilo se u toho. Akce skonéila kratce po pulnoci. Na pokoj
jsme dorazili bez Toma a Jirky. Tom se zasekl s jednou sle¢nou, tak probirali do noci Zivot. VSichni
spi, oteviou se dvefe... Jirka vola: ,Pavle pojd mi pomoct.“ Pavel Ze nejde, Ze se mu chce spat. Venca
se vzbudil a fval na Jirku at’ nefve, Ze chce spat. Pavel to nemohl poslouchat, tak Sel Jirkovi pomoct.
S ¢im Pavel pomahal asi kazdy vi...a kdo nevi tak to asi védét nema.

SO 19.7.2008

8:00 Vstavame a jdem na snidani.

8:50 Vyrazime na posledni tréninkovy den.

9:00 Dnesni rozcvicku vede Anet a Kaja. VSem jejich rozcvicka nesedi, fikame jim to, ale bez
Uspéchu. Nasleduji rizné skoky atd.

Po tréninku jedem vsichni do supermarketu. Jen ja s Pavlem jsme se Sli koupat do bazénu a chytat
posledni italsky bronz. Kratce po 12té jsme se Sli nazrat. Asi ve 13 dorazili ze supermarketu a holky
(Anet + MiSa + Kaja) nechali jeSté ve mésté. Nasledovalo volno. N&kdo hral hry, nakupoval, koupal se.
RGzné. Po povalovani u bazénu jsme $li na posledni trénink.

17:07 Zacina posledni trénink. Rozcvi¢ka je individualni. Dnesni trénink je hodné volny, kazdy zkousi
co chce. Cca v 19h kon&i posledni trénink. Nékdo se jesté vykoupe a hura na veclefi. Po véce je volno.
Kazdy vyuZije svoje posledni okamziky v Italii po svém. Kluci s Dom&ou hovofili na pokoji. Pavel a ja
jsme §li na pivo. Jesté pred tim byla posledni schiize, zhodnoceni naseho vyletu. Holky Sli po schuzi
s prazskejma klukama ven do mésta. Po dorazeni vSech ¢lenu se Slo spat.

NE 20.7.2008

7:30 Venca délal opét budigek. Prvni jsem vstal ja s Jarou. Slo se na snidagku. Postupné dorazi dalsi.
Po snidani jedeme balit. Nejvétsi louceni mél Jirka s Dasou. To byla nase jedina italska laska. Odjezd
je naplanovan na 9:30.

9:35 Opoustime ubikaci, vyjizdime z vrat.

12:45 - 13:10 1. zastavka na cesté dom0. Musime natankovat néjaky benzin Pavlovi, abychom dojeli
do Rakouska. Mal& svacinka a jedem dal.

13:47 2. zastavka. Tentokrat sviti Jarovi kontrolka oleje.

14:00 Jedeme dal. Snad vSe OK.

15:11 Stojime zas. Zastavka €.3. Jara (ted je slovo ktery nemuzu po sobé precist, nepfecte ho mama
ani ségra tak nevim co tam mélo beijt) ole;j.

15:28 Kochani u néjaky feky. Prosté nuda. Takovym tempem dojedem az v utery.

15:34 DalSi nuda. Koukaji jako kdyby nikdy nevidéli vodu.

16:52 3esta zastavka pfi cesté doom. Pfed par kilometry jsme prejeli hranice, jsme v Rakousku.
Dotankujeme atd.....a pojedem dal.

17:17 Odjizdime z pumpy.

19:12 7.zastavka na benziné na ¢drani.

20:11 Zastavka €.8 u benziny.

22:35 Uspésné jsme prekrodili hranice do CR Stavime na malou prestavku.

00:18 Letenska kfizovatka. Rozdélujeme se, Pavel mé veze domu a Jara jede rovnou do Pfibrami.
00:38 Doma. Dorazil jsem dom@. Nevim co budou délat ostatni. Ale ja nez puUjdu spat, tak se jesté
pojedu podivat ke kamaradovo kfizku. Byl to jeden z nejlepSich kamaradul, ktery jsem kdy mél.
Osudny mu byl 14.7.2008, kdyz jsem byl na této supr dovolené!!

Tak a mam to za sebou. Denik jsem dopsal 3.10.2009 cca ve 12:00. Je to uz vic nez rok od nasi
spole¢né tréninkové dovolené. Kdo tam nebyl s nami at’ lituje, protoze to za to opravdu stalo!

Hrubky atd. beru na sebe!

autor deniku

Ondfrej Stérba
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