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CVIČEBNÍ  HODINY  SOKOLA  PŘÍBRAM 
všestrannost 

cvičení začíná 15. září  2014 
 
cvičení - kat. den hodina  tělocvična   
 

rodiče + děti středa 16,00 –17,00 sokolovna 

 denně   8,30 - 12,00  sokolovna-Sokolík 
 

předškolní děti pondělí 16,00 - 17,00 ZŠ - Bří. Čapků 

  17,00 - 18,00 ZŠ - Bří. Čapků 
  16,00 - 17,00 ZŠ Jiráskovy sady 
 

žákyně pondělí 16,00 - 17,30 sokolovna 
rytmická gymn. 

 
žáci ml. i st. úterý 15,30 - 19,30 sokolovna 

     florbal 
 
žákyně + žáci ml.   středa 17,00 – 18,00 sokolovna 
     všestrannost 
 

žákyně ml. i st. čtvrtek 16,00 – 17,30 sokolovna 

    všestrannost 
 

ženy - pondělí 18,00 - 19,00 ZŠ Jiráskovy sady 

zdravotní cvičení středa 18,00 - 19,00 ZŠ Jiráskovy sady 
               

jóga      úterý 17,00 - 18,30 sokolovna – boční  

                  vchod  
 
 

Přihlásit se můžete v  jednotlivých hodinách 


